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Пояснительная записка
     Согласно ФЗ от 21.11.2011. №323 «Об основах здоровья граждан в Российской Федерации» существенная роль в работе врачей всех специальностей отводится лечебно-профилактической работе. В учебном курсе отражен объем теоретических знаний по основным вопросам общей нозоологии и типовых патологических процессов. Позволит обеспечить более углубленное изучение общих и неспецифических систем организма, лежащих в основе пато-саногенетических механизмов и понимание их роли в развитии гинекологических заболеваний. Целью итоговой аттестации должно стать определение уровня владения компетенциями, необходимыми для аспирантов.
     Учебный курс создаст необходимую базу для усвоения знаний  по разделам патофизиологии и подготовки аспирантов к более углубленному пониманию механизмов развития патологии органов и систем при изучении соответствующих тем в учебниках и дополнительной литературе.

     Как сформировать у обучающегося аспиранта способность мыслить системно, избежать той ситуации, когда студент на одном занятии совершенно забывает о знаниях, которые давались на других занятиях и дисциплинах?  
В соответствии с потребностями современного общества, предложенная информация повысит профессиональную компетентность, позволит находить персонифицированный подход в лечении своих пациентов, быть на острие науки и медицины, разрабатывать новые методы диагностики и способы терапии. 
     Освоение профессиональными компетенциями будет осуществляться путем представления тем учебной программы. Каждое занятие включает теоретическую часть (лекции, семинары и дискуссия) и самостоятельная работа аспирантов в форме изучения литературных источников. По завершению программы осуществляется итоговый контроль в форме зачета на основании результатов письменного тестирования и собеседования. 
     Учебный курс предназначен для повышения квалификации аспирантов по направлениям подготовки Фундаментальная медицина, Клиническая медицина. Обучение проводится в образовательном центре ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ.
     Цель: изучить основные понятия и современные взгляды на патогенез гинекологических заболеваний, сформировать и развить профессиональные компетенции по актуальным вопросам патогенеза гинекологических заболеваний.

     Задачи: 

1. Приобретение современных представлений об общих патогенетических процессах.
2. Формирование  умения и навыков профессиональной компетентности.

3. Сформировать комплексный взгляд  на проблему воспаления и нейро-эндокринных нарушений, динамика патологического процесса, прогнозирование исходов.
4.Овладение навыками клинического мышления с использованием профессионально-ориентированных технологий для предотвращения развития осложнений воспаления и нейро-эндокринных нарушений в гинекологии.
Результаты освоения программы 

В результате освоения программы аспирантуры должны быть сформированы:

- универсальные компетенции, не зависящие от конкретного направления подготовки;

- общепрофессиональные компетенции, определяемые направлением подготовки;

- профессиональные компетенции, определяемые направленностью (профилем) программы аспирантуры в рамках направления подготовки (далее - направленность программы).

Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими универсальными компетенциями:

- способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1);

- способностью следовать этическим нормам в профессиональной деятельности (УК-5);

 - способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития (УК-6).

Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими общепрофессиональными компетенциями:

- способностью и готовностью к анализу, обобщению и публичному представлению результатов выполненных научных исследований (ОПК-3);

 - готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан (ОПК-4);

- способностью и готовностью к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных (ОПК-5);

Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующими профессиональные компетенциями:

-  способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний (ПК – 9); раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также,  направленных на устранение «вредного» влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК - 1);

- способностью к определению у пациентов основных патологических состояний, симптомов, синдромов воспалительных заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем, X просмотра (ПК - 5).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать:

- определение основных понятий; 

- причины возникновения и механизмы развития воспалительного процесса;

- патогенетические особенности острого и хронического воспаления;

- основные теории патогенеза нейро-эндокринных заболеваний;
- причины возникновения и механизмы развития нейро-эндокринных заболеваний;

- механизмы процессов пролиферации, ее стимуляторы и ингибиторы;

Уметь:

- грамотно интерпретировать основные существующие теории патогенеза воспаления и нейро-эндокринных заболеваний;

- охарактеризовать биологическое значение воспаления;

- решать профессиональные задачи на основе патофизиологического анализа клинических и модельных ситуаций, связанных с развитием воспаления и нейро-эндокринных заболеваний.

Владеть:

- оценкой клинических проявлений и основными принципами выявления воспаления и нейро-эндокринных заболеваний в гинекологии (ПК – 1, 5);

- особенностями клинического течения острого и хронического воспалительного процесса гениталий у лиц пожилого возраста (ПК – 1, 5);

-  навыками формирования и развития учебно-исследовательской дея-тельности у обучающихся; способами анализа собственной деятельности (ОПК-3, УК -6). 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
ЦИКЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Режим занятий: в течении 5 рабочих  дней. По 3 учебных занятия в день на протяжении 4 дней. Пятый день (в пятницу) итоговое занятие - зачет.

Форма обучения: очно-заочная
«Патогенез гинекологических заболеваний»

(36 часов)

	Код
	Наименование разделов и тем
	Число учебных часов

	
	
	Лек.
	Сем.
	Практ.

зан.
	Самост. работа
	Всего

	1
	2
	3 
	4 
	5 
	6 
	7 

	1.
	Патофизиология воспаления органов репродуктивной системы. 
	
	
	
	
	

	1.1.
	Введение в патофизиологию воспаления органов репродуктивной системы. Возникновение и развитие. Классификация. Психосоматика.
	2
	2
	
	2
	6

	1.2.
	Острое воспаление, общая схема острого воспаления. Медиаторы воспаления. Диагностика.
	2
	
	
	2
	4

	1.3.
	Хроническое воспаление. Этиология, патогенез, морфология, исходы. Диагностика.
	2
	
	
	2
	4

	1.4.
	Взаимосвязи систем организма при остром и хроническом воспалении. Лечебная тактика.
	2
	2
	
	
	4

	2.
	Патофизиология нейро-эндокринных

заболеваний репродуктивной системы
	
	
	
	
	

	2.1.
	Общая схема нейро-эндокринной регуляции репродуктивной системы. Этиология.
	2
	1
	
	
	3

	2.2.
	 Гиперандрогенные состояния. Патогенетические аспекты. Диагностика. Лечебные подходы.
	2
	1
	
	2
	5

	2.3.
	Эстрогендефицитные состояния. Патогенетические аспекты.  Диагностика. Лечебные подходы.
	2
	
	
	2
	4

	2.4.
	Патология молочных желез. Патогенетические аспекты.  Диагностика. Лечебные подходы.
	2
	2
	
	
	4

	4.
	Итоговый контроль 
	
	
	
	2
	2

	5.
	Общая трудоемкость часы
	16
	8
	
	12
	36


ИТОГОВЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

Итоговый контроль проводится в форме зачета на основании результатов письменного тестирования и собеседования. 
ВОПРОСЫ ДЛЯ СОБЕСЕДОВАНИЯ 
1. Признаки воспаления

2.  Механизмы развития воспаления

3. Общая характеристика компонентов воспаления

4. Сосудистые реакции и изменения кровообращения

5. Стадии фагоцитоза и его функции

6. Основные причины незавершенного фагоцитоза

7. Причины  и механизмы развития хронического воспаления
8. Аутоиммунный характер воспаления эндометрия.
9. Роль  миелопероксидаз при хроническом воспалении

10. Молекулы адгезии, их состояние при хроническом воспалении

11. Гормоны, регулирующие процесс фагоцитоза

12. условия, способствующие хроническому течению воспаления, характер течения хронического воспаления

13. Воспаление как типовой патологический процесс. Местные и системные проявления воспаления.

14. Факторы риска, способствующие нарушению работы репродуктивных органов женщин
15. Клинические варианты гиперандрогенных состояний. 

16. Метаболические нарушения при гиперандрогенных состояниях.

17. Осложнения, обусловленные гиперандрогенными состояниями.

18.Ановуляция. Недостаточность лютеиновой фазы. Гиперпролакти- немия. Дифференциальная диагностика. Алгоритм обследования
19. Менопауза. Периоды менопаузы. Диагностика. 

20. Преждевременная недостаточность яичников. Ранняя менопауза.
21. Маточные кровотечения в различные возрастные периоды жизни женщины. 

22. Остеопороз при эстрогендефицитных состояниях.
23. Эндометрий. Влияние гормонов и ферментов. Эндометриальный цикл. Биопсия эндометрия. Влияние синтетических прогестинов, внутриматочных средств, влияние возраста.
24. Дисгормональные заболевания молочных желез. Классификация, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.
25. Основы гормонотерапии. Принципы гормональной терапии. Механизм действия гормонов. Показания, противопоказания, побочные действия.
Образец варианта тестовых заданий
1. Хроническое воспаление развивается в исходе острого воспаления.
а) всегда (часто),
б) иногда (редко),
в) никогда.

2. Факторами, которые способствуют развитию отека в очаге воспаления, являются:

а) повышение онкотического давления жидкости

б) артериальная гиперемия

в) повышение проницаемости сосудистой стенки

г) венозная гиперемия

д) повышение давления в венозном отделе капилляров и венул

е) повышение осмотического давления межклеточной жидкости

3. Клеточными медиаторами воспаления являются:

а) серотонин

б) гистамин

в) кинины

г) факторы свертывания крови

д) лизосомальные ферменты

е) лизосомальные катионные белки

ж) простагландины

з) комплемент

4. Гуморальные факторы воспаления:

а) комплемент

б) гистамин

в) серотонин

г) лизосомальные ферменты

д) кинины

е) простагландины

ж) факторы свертывания крови

5. Факторами, способствующими образованию экссудата, являются:

а) гепарин

б) понижение онкотического давления крови

в) кинины

г) увеличение проницаемости микроциркуляторных сосудов

д) увеличение онкотического давления интерстициальной жидкости

6. Медиаторами ответа острой фазы, обладающими свойствами эндогенных пирогенов, являются:

а) ИЛ-1

б) С – реактивный протеин

в) ИЛ- 6

г) ФНО –α

д) церулоплазмин

7. Виды гранулематозного воспаления в зависимости от патогенеза:
а) диффузное,
б) иммунное,
в) неиммунное.
8.  Основные признаки хронического воспаления:
а) длительное течение,
б) мононуклеарная инфильтрация ткани,
в) склеротические изменения в зоне воспаления,
г) вторичная альтерация в зоне воспаления,
д) преобладание экссудативной тканевой реакции.
 9. Указать гормоны  надпочечников:
а) окситоцин

б) вазопрессин

в) кортизол

г) тестостерон

д) дигидроэпиандростерон

10. установить соответствие диагноз-медикаментозная терапия:

1) гиперпролактинемия

2) ВДКН

а) парлодел, достинекс

б) прогестерон, дексаметазон

в) тестостерон, соматостатин

г) парлодел, соматостатин

11.  Гормон тестостерон вырабатывается
а) яичники

б) корковое в-во надпочечники

в) мозговое в-во надпочечников
12. Как определить необходимость продолжения или отмены контрацепции:

а) около 50 лет отменить контрацепцию на 1-2 месяца, если менструация отсутствует, или ФСГ ≥30 МЕ/л – менопауза наступила

б) не отменяя контрацепции определить концентрацию ФСГ.

13. Онкогинекологическая настороженность врача акушера-гинеколога 
а) Группы риска, 
б) значение возраста, 
в) оценка анамнестических данных, 
г) наследственность, преморбидный фон, 
д) основы первичной и вторичной профилактики онкогинекологических заболеваний, 
е) особенности этики и деонтологии онкогинекологических больных.
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http://www.polpred.com/ - Polpred.com Обзор СМИ
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http://www.rosmedlib.ru/ - Электронная медицинская библиотека «Консультант врача».
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http://www.medal.org/visitor. .

8 
15

